
新型コロナウイルス感染症拡大防止に対応した九州工業大学学外研修施設利用者ガイドライン 

【令和 5 年 2 月改訂】 

 

九州工業大学学外研修施設の利用にあたっては、「手洗いの徹底」、「マスクの着用」、 「『三つの密』徹底的に避けるこ

と」、「室内の換気」や「人と人との距離を適切に取ること」等をはじめとした基本的な感染症対策の徹底を行ったうえで、通常

どおりの運営を行うこととし、当分の間については、以下の対応を行います。  

ご利用のみなさまは、以下の内容をご理解ご了承いただいた上でお申し込み下さい。  

 

 １．利用申し込みから利用当日まで  

〇学外研修施設のある熊本県で感染が拡大した場合（熊本県から移動・集会等の自粛要請が出た場合等）は、 

申し込み許可後であっても利用を禁止することがあります。 

〇同居者以外との相部屋の場合は、相手の同意が必要となります。また、新型コロナウイルス感染症が懸念 

される症例が発生した場合、保健所等へ連絡する必要があることから、利用者全員の名簿及び同意書 

（別紙）を提出していただきます。 

〇利用日からさかのぼって７日以内に、次の症状がある方は利用しないでください。 

 ・３７．５度以上の発熱がある              ・強いだるさ、全身の関節痛・筋肉痛がある 

 ・平熱に比べて＋１度以上の発熱がある        ・軽度であっても咳や咽頭痛などの症状がある 

 ・息苦しさ（呼吸困難）がある                   ・味覚、嗅覚に異常がある 

・その他体調がすぐれない                 ・鼻水・鼻づまり（アレルギー性鼻炎が原因の場合は除く） 

・吐気、嘔吐・下痢・腹痛（持病や食あたりが明らかな原因と考えられる場合を除く） 

〇同居している家族や接触のあった知人等に感染者がいて、濃厚接触の疑いのある方は、利用しないでください。 

〇マスク・うがい用コップ（個人用）・体温計（できる限り個人用）について必ずご持参ください。 

〇マスクは布製やウレタン製ではなく、不織布製を用意してください。 

 

 

 ２．利用当日   

〇玄関・トイレ・洗面所等施設内に消毒用アルコールを設置しておりますので、こまめに手指等の消毒をお願い 

します。また、施設内では常時マスクの着用をお願いします。ただし、屋外で十分な身体的距離が確保できる場合、 

又は就眠時に限り、マスクの着用は必要ありません。 

〇団体の代表者が、チェックイン時・就寝前および起床後の検温・健康状態の確認を行うなど利用者全員の健康 

観察を必ず行ってください。また、発熱や咳の症状などの体調不良者が出た場合は、速やかに管理人 

（不在時は、九州工業大学学生生活・健康支援課（平日：093-884-3050／夜間休日：熊本県新型コロナウイル 

ス感染症専用相談窓口（コールセンター）096-300-5909（24 時間対応））までお知らせください。  

   〇滞在時においては、カラオケ・ジム等の３密になりやすい施設、バー・スナック等の接待のある「夜の街」の利用は控えて

ください。 

〇利用期間中の飲酒を伴う会食について、大人数（5 人以上）の会食は控え、会食時間は 2 時間以内とすることで許

可します。 



〇本学の禁煙ポリシーにより、施設内は屋内外を問わず喫煙は禁止します。 

〇外出から戻ったら、入口玄関の手指消毒剤で必ず消毒してから入室してください。 

〇飲食する際は、向かい合わせとならないように座り、間隔は 1ｍ以上（できれば 2ｍ以上）空けて唾液の飛散防止の

ため、食事開始の直前まで必ずマスクを着用し、食事中は会話を控える等ご協力をお願いします。 

〇飲食時や部屋のゴミについては、分別の上、部屋毎にゴミ袋に密閉した上で、チェックアウト時に施設外のゴミ捨て場 

へ捨ててください。 

〇共用の食器等については使用禁止とし、紙皿・紙コップ等を準備していますので、それらを使用ください。 

〇トイレ使用後はもとより、他人と共用するものに触れた後はこまめに手洗いしてください。 

〇1Ｆ和室・宿泊室・2Ｆ和室・キッチン・トイレは、滞在時は就眠時も含めて常時換気扇を稼働させてください。 

〇1Ｆ和室・宿泊室・2Ｆ和室・キッチンのドアは、空気の流れを確保し、効率よく換気するために常に開放したままにして

ください。 

〇滞在時は大声での発声を控え、静かに会話してください。 

〇滞在時は咳エチケットを遵守してください。 

〇タオルや手ぬぐいは共用しないで下さい。マイタオルかペーパータオルを持参してきてください。 

〇滞在時は就眠時も含めて、お互いに 1ｍ以上（できれば 2ｍ以上）間隔を空けてください。 

〇入浴については、以下のとおりとします。  

・脱衣所においても可能な限りマスクを着用し、飛沫を飛ばさないように会話を控え、素早く入浴を済ませて 

ください。 

・同時に入浴できる人数は 2 人までとし、お互いに 1ｍ以上（できれば 2ｍ以上）間隔を空けて入浴ください 

（ただし、同伴入浴が必要な子どもがいる場合は除く）。 

・浴室においては痰・つばを吐かないでください。 

・バスタオルは共用しないでください。 

〇利用する部屋は、定期的な換気を行うとともに、密閉空間となることを避けてください。  

〇利用期間中に新型コロナウイルス感染症が懸念される症例が発生した場合は、速やかに利用中断または、施設内 

での待機をお願いすることがあります。 

 

 

 ３．利用後   

利用から１４日以内に、新型コロナウイルス感染症と診断された方がおられた場合は、速やかに九州工業大学 

学生生活・健康支援課（平日：093-884-3050）まで必ずご連絡ください。 


