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	5
	厳重警報
	①課外活動は全面禁止（オンラインを除く）
	
	
	
	
	

	4
	警報
	①課外活動は全面禁止（オンラインを除く）
	
	
	
	オンライン上での活動に限って取り組むことができるが、その場合であっても、
個々に感染対策を意識し、活動する。

	

	3
	厳重警戒
	◎チームプレイは可だが，できるだけ短時間・最少人数で練習・活動する。
①メンバー個人の基本的感染対策の実践
（マスク着用、手洗い、手指消毒等）
②活動前２週間（活動当日含む）におけるメンバーの体温・体調確認
③接近を伴う活動（1ｍ以内）の自粛
④ミーティングは必要最低限として，オンライン会議をできるだけ活用する
（オンライン会議・屋外は除く）
⑤課外活動団体全体を通して合宿・遠征・
対外試合・公演・ライブ等は原則禁止（必要性が高い場合はその合理的理由を提示することで，個別に審査し判断する）
	
	
	
	
	

	2
	警戒
	◎チームプレイも可能
①メンバー個人の基本的感染対策の実践
（マスク着用、手洗い・手指消毒等）
②活動前２週間（活動当日含む）におけるメンバーの体温・体調確認
③接近を伴う活動（１ｍ以内）への注意
④ミーティングでの３密（密集・密閉・密接）回避
⑤合宿・遠征・対外試合・公演・ライブ等は、慎重な個別確認（学生係・学校医）による許可制（部局長決裁）とする
	
	
	
	
	

	1
	注意維持
	◎対外活動も可能
①メンバー個人の基本的感染対策の実践
（マスク着用、手洗い・手指消毒等）
②活動前（活動当日含む）におけるメンバーの体温・体調確認
③活動における社会的距離確保の努力
④ミーティングでの３密（密集・密閉・密接）回避
⑤合宿・遠征・対外試合・公演・ライブ等は、届出制とする
（原則として個別確認は要しない）
	
	
	
	
	◎手指消毒剤の残量点検


◎課外活動中の飲食（飲み会を含む）は、原則として禁止とする。ただし、熱中症予防対策のため、課外活動中の水分補給は例外とする。
　合宿等において飲食を伴う場合は、3密（密集・密閉・密接）を回避し、黙食に努めること。
＊見直した場合は、その箇所を赤字にして再提出して下さい。
	活動再開計画書を策定するにあたり参考にした関連団体・連盟のガイドライン、方針等がありましたら、記入して下さい

	



